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ネクタイの結び方 : 正しく結べる人は好印象ネクタイの結び方 : 正しく結べる人は好印象 スカ ート丈  :  バランス が 大 事スカ ート丈  :  バランス が 大 事

①プレーン・ノット

〈ポイント〉

　結び目の下に作るディンプル（くぼみ）を美しく見せる。

　中央に1つ、あるいは左右に2つと工夫次第。

②ハーフ・ウインザー・ノット

〈ポイント〉

　結ぶ過程で各部分をしっかり締めるのがコツ。

成長に伴う修理、サイズ調整が可能です。成長に伴う修理、サイズ調整が可能です。

袖が短くなった時は、袖丈が 3 ㎝伸ばせます。袖が短くなった時は、袖丈が 3 ㎝伸ばせます。

ウエストがきつくなった場合は、3 ㎝出すことができます。

また、緩くなった場合は、3 ㎝詰めることができます。

丈が短くなったら、最大 8 ㎝出すことができます。

引きずることの無いように注意しましょう。
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ブレザー

スラックススラックス

スカートスカート

スカート丈の基準は

ひざ頭にかかる程度

になります。

スカート丈の基準は

ひざ頭にかかる程度

になります。


